
1.

Пробуждение, измерение 

температуры тела
7.00

2. 

Гигиена, гимнастика, туалет 

больных
7.30-8.00

3. Завтрак 8.30-9.30

4.

Обход врача и проведение лечебно-

диагностических процедур

9.30-12.00

5. Второй завтрак 12.00-12.30

6. Выполнение врачебных назначений  
12.30-14.00

7. Обед 14.00-15.00

8. Тихий час 15.00-16.30

9. Полдник 16.30-17.00

10. Выполнение врачебных назначений
17.00-18.00

11. Измерение вечерней температуры
18.00-18.30

12. Ужин 18.30-19.30

13.

 Обход врача и проведение лечебно-

диагностических процедур

20.00-21.00

14. Вечерний туалет, подготовка ко сну
21.00-22.00

За нарушение режима пациент может быть выписан из отделения с 

отметкой в больничном листе. 

РАСПОРЯДОК ДНЯ В ОТДЕЛЕНИИ

ГУЗ ТО ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА

ПРИМЕЧАНИЕ: 

Распитие спиртных напитков, игра в карты, курение в отделении 

запрещено!

Включать на  большую грамкость теле- и радиоаппаратуру 

запрещается!


