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1.o вьrпoлIIrIIии Меpollpиятий пo ме.цицинскoМy oбeспечениIo coTpy.цIlикoв бoльницьr

foклaдник
Бapокaя T.Е. _ зaBе,цyloщaя кaбинетoм пo oбс.iryхсивaниIo coTpyдl{икoB

сOBеpIIIеI{сTBoBaIIии oкaзal{ия Ме.цициI{скoй пoмощи B TrpaпеBTиЧескoM пpoфиле

Пo пepвoштy BoПpoсy:

Бapокaя T.Е. _ зaBеДyloщaя кaбинеToМ Пo oбслyживa[IиIo сoTpyдtlикoB B сBoеМ
BЬIстyIIЛеI{ии oTМеTиЛa, чTo эTo пo.цpaз.целrlrиr ГУЗ To кTyльскaя oблaстнaя кЛиIIиЧескaJI
бoльницо BкЛIoчaеT в себя кaбинет TrpaIIеBTa, IlpoцеДypньtй кaбинеT, г.цr гIpoиЗBoДиTся
зaбop кpoBи, BЬIIIoлIIеIIиe инъекций, пpививouньrй itaбинrт, oсyщесTBJUIroщий

, иМMyIIиЗaциIo сoTpyДникoB, ГиI{екoЛoгический кaбинет и кaбинет кoнcyЛЬTaTивньrй, ГДе IIo
paсIIисaниIо oсyщrсTBЛяrTся ПpиrМ сПrциilЛисTaMи.

Кaбинет IIo oбслyживaниro сoTpyДIIикoB oсyщrсTBJUIеT бoльшyro paбoтy пo
oз,цopoBлеIIиIo сoTpy.цtlикoB, a иMе[II{O' ПоpиoДичrские и [prДBapиTrлЬI{ЬIе MеДициIIскиo
oоМoц)ЬI' ДOIIOЛIIиTелЬI{aJI ,цисIIaI{сеpИЗaЦИЯ И ДиIltlМическoе нaблroдение Зa
ДисIIaI{сеpнЬIМи бoльньrми' пpoBeДение пpoфилaкTичеcкиx IIpиBиBoк, Bе.цrTся IIpиеМ пo
oбpaщaемocTИ Зa МеДициI{скoй пoмoщЬIo' ПpoBoДИTcЯ эксПrpTизa llетpyДoсПoсoб,noс'и,
BЬIписЬIBaIOTсЯ ЛисTки tlетpyДoсIloсобнoсти' кol{TpoлиpyloTся .цoIIoЛIIиTельIIьIe
oбследoвaния нaзI{aчaеMЬIе сIIеци€UIисTaМи' aктивньrй BьIЗоB }Ia,циспaIIсеpIIoе нaблroдение.

Cpедняя ЧисJIенI{oсть paбoтarощиx сoсTaBляeт 1740 сoTpy.цIIикo*, 
". 

IIих жеIIщиII
1380, чтo сocTaBJUIrT 82Yo oт чисЛa paботaющиx.

Пpoфессиoнaльньrй сoсTaB

Boзpaстнaя сTpyкTypa

Ме.цсестpьl з9,Зуo
AxЧ 22'6у0
Bpaчи |9'8уo
Caнитapки | 8 , | уo

.Цo 19 лет 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 и вьrIпе
38 296 з25 408 406 241 26



Haибoльlпее кoлиЧествo нaблloДaеМЬIx сoTpyДникoB B вoзpaсTе oT 40 дo 60 лет. Hа
эToT BозpaсT IIpихo.цится нaибoлЬIIIalI чaстoтa зaбoлев aнpтЙ.

Тpyд медикoB IIpинaДлeжиT к ЧисЛy нaибoлее сЛorrGIЬIх и oTBеTсTBеI{I{ЬIх Bи.цoB
ДеяTеЛЬI{OсTи чеЛoBекa. Bедyщиe фaктоpьI - фopмиpoBallие y I{их зaбoлевaний - вьtоoкие
поихoэMoциoI{aЛЬI{ЬIе нaгpyзки' paбoтa B yсЛoBияx бaктеpиaльнoй oбсrмененIIoсTи
oкpУ)кaЮщей сpедьr, paботa с кpoBЬIo, воздействие физи.rескиx, хиМичrскиx (фaктopoв),
нoч}IЬIе Дея{ypсTBa.

Pезyльтaтьr Пеpиo.цическиx Мr/цициЕIcких oоМoтpoB

Зaключение IТо pезyЛЬTaTaМ

Hyждaются B лrчеIIии [иопaнсеpнoе
нaблro.цениеalлбyлaтopнoм сTaциoнaD}IoМ сaнaTopнo-кУDopTHoМ

2014г. 586 18 47О 926
2015г. 531 26 511 915
2016r. 462 13 480 970

Из тaблицьl Bи.цнo' Чтo oxBaT ДисIIaнсеpI{ЬIM нaблloдением Ут,eЛИЧ:llЛcЯ'
нyжДaloщихcя в сTaциoнaplroМ и aмбyлaтoplrЬIМ лечrI{ии з}IaчиTrлЬIlo },]vIеIIЬIIIиЛgсЬ.

J CBеДеI{ия o ПpoBе.цении.цoПoJII{ительнoй.циспalrсepИЗaЦИkI

Гo.цьl Подлежaлo oсмoтpенo % Пpoфеосиol{ЕlЛьнЬIr
зaOoЛеBa}Iия

20r4 1648 1648 r00%
2015 r659 r659 r00%
2016 1667 1667 100%

Кoличеотво paбoтникoв
пpoIIiе.цIIIиx МеДoсMoTp пo Пpикaзy

PФ J'.lЪ 302н

Кoличествo paбoтникoB, oсМотprн}IЬIх пo
IIpoгpaМMе lBH пo Ilpикilзy МЗ PФ Jt

1006н
BсеГo иЗ I{иx }кеIIщин BсоГo из IlиХ жrIIщиIl

20|4г. I 648 1з68 5t7 491
2015г. Т659 |з75 483 4IЗ
20|6г. r667 |з92 5з5 484

oсмoтpенo нa Пpе.цBapиTеЛЬIlЬIх МеДицинскиx oсМoTpaх

ГoДьr Bсего Из ниx )кеIIЩиIi ЧисленнoсTЬ Лиц, иMеIощих
IIoсToяIlнЬIе

MеД.ПpoTиBoПoкaзaния к paбoте

B тoм чисЛе
жeнщиII

2014r. I l 2 158 2 1
2015г. \15 151 a

J 2
201ft. 168 I2З 4 a

J

ПpедвapитeЛЬ}IЬIе меДициIIскиr oсМoTpЬI IIpoвo.цяTся сoгЛaснo ПpикaЗy МЗ PФ J\г9 302н.



Пpи пpoвеДrl{ии пеpиoДичrских Мr.цициIIских oсМoTpoB BпrpBьIе BЬUIBЛенЬI зaбoлeвaния:

Зa пoоледние 3 гoДa гIpoцеI{T BпеpBЬIе BЬUIBлеIlIlьIx зaбoлевaний yвелинvIBaeTcЯ
oпrprжaloщиМи TrМIIaМи зa paсcмaTpивaемьrй Пеpиo.ц oTМечarTоя yBеличrIIиo кЛaосa
бoлезней эн.цoкpиIrной систeмьr, нoвooбpaз oвaниiт.

B 2ОТ6 гoДy B сTpyкTypе BпеpBЬIе BЬUIBленI{ЬIx зaбoлевaний yдeльньrй вес
эн.цoкpиI{ной пaтoлoгии сoсTaBJUIeт З4,4Yo,IIoЧTи TpеTЬ oT Bсeх BЬUIBлеI{I{ЬIХ зaбoлевaний.

Поpиoдиueский oсМoTp ЯBJU{еTся зaBеpIIIrIrньIМ B сЛr{ar oсМoTpa paботникa BсеМи
BpaЧaми-cПециaЛисТaМи' BЬIIIoлнеIIие ПoлIloгo oбъемa лaбopaтopньIx, фyнкЦионЕlлЬIlЬD(
исслeдовaний, пpo.цycМoTpеIIIIЬIx действytoщими I{opМaTиBньIМи .цoкyМrнTaМи. Ha
oсIIoвaI{ии pеЗyлЬTaToв oфopмляется меДициIlскor зaкJIIoЧеI{иe o .цoГIyске к paбoте,
oпpе.цеЛяеTоя ДисПaIrсrpIIEUI ГpyllПa нaблro,цения с ПocЛeдyloщиМ oфopмлением B
Ме.цициHcкoй кapте pекoменДaций пo ЛеЧениIo' пpoфилaктике зaбoлеьaтIиiт, дaльнейшемy
нaблroдениrо, ДoIIoлIlиTеЛЬIIoMy oбслеДoвaниro И peaбилитaции. Bое prзyльтaтЬI
пpoфoсмoTpa BIIoсяTcя B кoМIIЬIoTеpIIyIo бaзy .Цaнньrх.

ГpyппьI ДисПallсеpногo нaблrо ДeHИЯ

ПpедстaвлеI{IItш тaблицa нaгJIя.цIro пoкztзЬIBaеT сtlияtение ЧИcIIa IIaЦиеIIToв с
xpoничrcкими зaбoлrвaнияМи и yBеЛиЧеIIиr кoЛиЧеcTBa llpaктичrcки з.цopoвьIx.

С 20Iз ГoДa l{aЧaЛaсЬ ежегo.цнajl Диспal{сеpизaциЯ oПpе.цrЛеI{IIЬIх ГpyIIП BЗpoсЛoгo
IIaсеЛеIIия.

oонoвньrе цrли .цисIlaнсеpизaции: paннеl BЬUIBЛеI{ие хpollичrскиx зaбoлевaний,
ЯBJUIIoщихся oсlloBlloй пpиuинoЙ инвasтиднoсTи и Пpеяt.цеBpемeннoй сI\4еpTнocTи l{aсrЛrния
Poссийскoй Федеpaции, a Taкже .ц.исПallсеpнoе нaблroдение. При IIpoxoж'цеIIии
ДисIIaI{сrpИЗaЦИ'L BЬUIBЛЯIoTся фaктopьI pискapaзBиTия зaбoлевaний, к кoтopЬIМ oTIIoсЯTся:
- пOBЬIIIIеIIньIй ypовеI{Ь apTеpиaJlЬt{oГo .цaBлlIIия' xoЛеcTеpинa' ГЛIoкoзЬI' кypеIIие тaбaкa,
избьrтoчнaя Мaссa TеЛa и oжиpеI{ие, I{изкtш физи.rrскaя aктиBI{oсTЬ' I{rpaциoIIilЛЬIIoе
ПиTitI{ие' пoтpебление itЛкoгoJUI.

Дта

Из фaкторr;в pискa nиДиpyrT избьrтoчнaя Мaссa TеЛa' ГипеpхoJIисTrpи}IrМия,

20|4г' 2ОI5r. 2016г.
69 (з'9%) 72 (4,r%) 84 (4,8o )

2014r. 201 5г. 2016г,
aOсoЛIoтIl. % aOсоЛIOTI{. % a0сoЛIoTI{. %

1 гpvппa IТ4 6,6 108 6.5 T2I 6.9
2 гpvппa 338 19,'l З62 22.r 388 )') )
3 гpyппa 1261 7З,6 I  168 71 ' з 12з| 70.7
Итoгo ПIЗ 1638 1740

НaМикa фaкTopoB DlIскa гIo DезvЛьтаTаlv ттvrcттяAIс,e и пpoфoсмoTpoB зa 3 гo.цa
2ОI4r. 2015г. 2016r.

Гипеpтoническal болезнь r8% I7 '2уo 16,Iуo
ИЗoIэIToЧH€uI Мaсс i l ТеЛa з6% 29% 28'Зуo
l ип э1эгликемия 17,Iуo t8.2% I6,4уo
ГипepхoлисTеpинrMия 2З,8o/o \9.r% 18.2%
Кypение T2.T% | з , З у o |0,зуo
Гипo.цинaмия 16,8уo 20,зуo 25,4уo

гиIIoДиIIaМиЯ, I{o 'vдельньrй Brс эTиx фaктopoв pискa сIIияtaеTся:



_ иЗбЬIToчнalI Мaссa TrЛa IIa 7,?o/o;
гиПеpхoлесTеpиI{eМи я нa 5'4Yo;

IIo oTМrчarTоя yBеЛичеIlие гиПo.циIIaМии нa 8,60/o'
Bедyщее MеcTо B сTpyкTypе зaI{имaIот зaбoлевaниЯ сеp.цeЧIlo.сoсy.циcToй систeмьI,

зaбoлeвaния э}I.цoкpиннoй сисTеМЬI. oбpaщaет ътa ceбя BIlиМaIIио, чTo y.цеЛьIIьrй вeс Taких
зaбoлевaний кaк apTeриaЛЬI{ЕUI ГиIIеpToHuIЯ, сaxapньrй диa6eт, зaбoлeвaния щитовиднoй
хtrЛrзЬI BoзpaсTaIoT и, IlaIIpoтив, зaбoлeBalИЯ opГaнoB IIищеBaprнИЯ, aHeN{pIИ в общей
сTpyкTypе сI{ижaIoтоя.

Пoкaзaтель сoблтoДеIIи,I сpoкoB oсМoтpa yBелиЧилс я зa 3 гoДa IIa з,7o^. oн слoжился
B pезyЛЬTaTе:

IIOBЬIIIIеIIиe МoTивaции к сoxpaнrl{иIo ЗДopoBЬя;
_ е)I(rГoДI{o ПpoBoДиMЬIе пpофилaктичrcкиr oсМoTpЬI;
_ хopoltrеiтpeaбилитaциoннoй бaзьI.

B сpеднем кpaTнoсTЬ нaблю.цения сoсTaBиЛa:
20|4г. _2,I
20I5r. -2,8
2О|6г. _З,4

Mеpoпpиятия, tlpoвoДиМЬIe B ДисIlaнсеpнoй гpyпПе бoльньrx: пoдбоp ЛеЧrIIия'
бeседьr o неoбхoдиМoсTи IIoстoяIII{oГо IIpиеМa гиIIoTеI{ЗиBIIЬD( пprllapaтoB' ежегoдHoгo
МиIIиМ)rMa oбследoвaний с цельIo pal{нeгo BьUIBJIеIIия oсJIo)кI{еI{иiт. Слeдуя кJIиIIичecкиМ
pекoМеI{ДaцияM Пo пoдбopy ГиIIoTеIIзиBIIьтх IIpепapaToB, yДaJloсЬ .цoоTиrъ цеЛrBoГo ypoBня
AД y 82Yo laциeIIToB с apTеpиaЛЬI{oй гипеpтoътиeiт, Снижение числa инфapктoв Миoкapдa
и IIapyIIIение МoзГoBoгo кpoвooбparrlеI{ия.

Bиpyсньrе ГепaTиTЬI и виpyсoнo cИTeЛИ

2014г. 2015г. 2016г'
aoсoЛIoTIl. % aбсoлroтн. % a0сoлIoTII. %

BиpyоньIй
гепaтит C

50 72,4 47 7r,2 44 70

BиpyсньIй
гeпaтит B

7 10,1 6 9,0 5 80

Hoсители
BиpycIIoГo
гепaтитa B

12 |7,з 13 19,6 13 20,9уo

Итoгo 69 66 62

- Ha ПprДсTaBЛеннoй тaблицe BиДI{o, ЧТo кoЛичесTBo
C зI{aЧиTеЛЬ}Io бoльlше, чеМ BиpyсIIoгo гrIIaTиTa B.
иММylroПpoфилaктикa пpoTиB гепaтитa B.

чeЛoBек c BиpyсIIЬIМ гепaTиToМ
oснoвнaя ПpичиI{a - ЭTo

Paбoтa c иIIBtlJIи,цaМи

Медсeстpьr
Пpo.rие
Bpa.rи
Caнитapки

- 20 чeл.
- 17 чел.

- 9 чел.
- 8 чел.

20|4г. 2015г. 20|6г.
Paбoтaroщие иIIBaJIи.цьI 58 56 54

Пo пpoфeсcиollulЛЬIloМy сoсTaвy



Cтpyктypa зaбoлевaний

I ЗaбoлевaeМoсть сep.цечIlo-cосуДистoй сисTеМЬI T7
2. Зaбoлевaния кoстIlo.мьrrшечнoй и сoе.циIIительнoй

TкaIIи
10

э . HoвooбpaзoBaниЯ 10
4. Зaбoлевaния ЭtlДoкpиннoй системьI 7
5. HевpолoгиЧrскиr зaбoлевaния I

J

6. Психические зaбoлевaния 2
7. Зaболевaния МoчеIloлoвoй сисTеМЬI 2
8 . Зaбoлевaния opгaнoB пищеBapеIIиЯ 2
9. Зaбoлевaния гЛulз I

Итoгo 54

Зa пoсле.цние 3 гoдa сprДи IIaциеЕIToв, BЬIIIII.цIIIиx нa иIIB€lли.ц}loсTЬ, pезкo BoзpoсЛo
кoлиЧrсTBo ollкoЛoГическoй ПaToЛoгии.

Зaбoлевaния оpеДи иIIBaЛи.цoB yBеЛичиЛaсЬ кaк B сЛyчzu{х, Taк И B ДIIяx.
CooтветстBrI{нo cpе,цIIяlI Пpo.цoJDIЙTеЛьIIoсTь cJlyчaя сoстaBиЛa 2I,4 (в20I5r. - 19,1).

Пpи aII€lJIиЗе ПерBичI{oГo BЬIxoДa Ha иIIBilли.цнoстЬ Bи.цIIo, чтo IIеpBoе МrсTo
зaIIиМaIoт злoкaчrсTBеI{IIЬIе нoвoобpaзoиaluI\ чTo тpебyет уcуlIIeъIИЯ paбoтьI Пo
пpoфилaктике фaктopoв pискa' рaIIIIrМy BЬIяBJIеIIиIo oнкoJloгичеcких зaбoлевaний.

C инвaлиДa]\{и ПpoвoДиTся paбoтa Пo pеaЛизaЦLIИ уlHДиBи.цyЕuIьнЬIх ПpoГpaММ .
peaбилитaции, ЧTo пoзвoляеT сoхpal{ЯTь TpyДoclloсoбнoсть их.

Зa oтчетньrй пеpиoд IIpoлечeIIo B стaциollape З2 ИIlгlaJIИДa,IIoЛrIиnи сal{aTopнo-
кypopTlloe ЛеЧеIlие 15 челoвек' ПpolшЛи peaбилитaциIo I{a бaзё PеaбиЛиTaциo}IнoГo цеIITpa

, 24 челoвекa.

Caнaтopнo-кypopTlroe Лечениe

ГoДьr Кoличествo
Hy}I(.цaloщиxся

Кoличествo пoЛyЧиBIIIих
ЛrчrI{ие

%

20r4 480 38 7,9уo
2015 365 46 12,60А
2016 з70 55 14'8oА

Пpоцент IIpoлeчеIII{ЬIx B caIIaToрии IIеBeЛик, Еo иМееT TеIIДеIIциIо к poсTy. Зa 3 гoдa
oII yBrЛичиЛся нa 6,9у0. Этo .цoстигIIyTo зa сЧеT возpoсrшей МoTиBaции пaциrIIToB к
callaToрЕIo-кypopтнoмy леЧeIIиIo.

Coтpyдникaм бoльницЬI IIpoBoДИTcЯ бoльrпaя paбoтa пo иMМyIIvIЗaЦИИ' Aнaлиз
пpиBиToсTи пpoTиB oсIIoBIlЬD( инфекций (гепaтит виpyоньrй, дифтеpия' кopь, кpaснyxa)
сpe.ци Ме.цПерсol{aЛa IIoк€lзЬIBaеT, чTo 99,2у0 сoTpy.цI{икoB МoГyТ счиTaTЬся зarrIищrI{IIЬIМи.
0,8уo - ЭTo сoTpy.цIIики' иМеIoщие ПoсToяI{IlЬIе MеДициHскиr oTBo.цЬI oТ IIpиBивoк.

ЕжегоДно пpoBoДиTся yспrIIIнo иMМyIIиЗaциЯ IIpoTиB гpиIIIIa. 5,o .n*-oсЬ и нa
сIIи)I(OIIии зaбoлевaемoсTи oсTрЬIMи BиpyсI{ЬIМи инфекциями B эtlиДrМический ПеpиoД.

B oтделении физиoтФaIIИИ PеaбилитaциoIIIIoГo цеIITpa ПoЛ}п{aloT цeЛеI{aПpaвлrннoе
кoМIIЛексIIoе BoссTaI{oBиTеЛьIlor ЛечеIIио. B oонoвнoМ с IIaToЛoгией сеpдочно-сoсyДиcтoiт
сиcTеМЬI' кocTIIo-МЬIrшечнoй и неBpoЛoГическoй.



2.
З .
4.

B ЬI B o.Ц ЬI:

1. Зa oтчетньIй пеpиoд yлrII[илисЬ ПoкrlзaTели пo .циоПЕtI{сеpIIoМy нaблro.цениrо. oхвaт
.циспallсepньrм нaблro.цеI{иrМ сoсTaBиЛ 9з,4уo.
Cнизились IIoкi}зaTели ПеpBиlIIIoГo BьIхo.цa IIa иIIBilЛиДнoсTЬ.
oхвaт пеpиoДичrcкиМи МeДoсМoTpaМи сoсTaB eтл |О\Yo.
B сTpyкTypе пrpвичнo BьU{BЛеЕIIIЬIx зaбoлевaний yBrЛичиBarTcя y.Цельньй Bес
эIrДoкpиIIной пaтoлoгии и нoвooбpaзoвaний.
Пoкaзaтель оoблюДеIIия сpoкoB .цисПaIIсrpI{оГo нaблrодения yBеличиЛcЯ Ha З,7Yo уl
сoсTaBJUlеT 9|,|уo.

6, ЗaбoлевaеMoсTь B ДисIlaнcеpнoй гpyllпr yМrIIьIIIиЛaсЬ кaк B сЛr{aяx' Taк и B ДtlЯx нa
0,6Yo в сЛyчallx уl rтaЗ2,Т B ДIIях.

7. УвеличивaеTся пpoцrIIT IIaциrIIToB IIoЛyчиBIIIих callaTopllo-кypopTlroе леЧrIIиo.

ЗA,цAЧИ

Taк кaк зa пoоЛеДние 3 гoдa yBеЛичиBaеTся кoJIичесTBo бoльньrx с нoвooбpaЗoBaH!|ЯNI|I,
IIpи пpoBеДeIJI4}I .цисIIaнcrpИЗaЦIIИ IIIиpе иcПoЛЬзoBaTЬ иI{сTpyМrIITi}лЬнЬIr МеTo.цЬI
иссЛе.цoBaн ия - У ЗИ- диaГнoсTикy, эн.цocкollиЧеcкиe иссJIеДoBaниЯ.
Taк кaк BoЗpocЛo кoличесTBo гIaциенToB с э}IДoкpиннoй IIaToлoГиrй paзpaбoTaTЬ нa
бaзе Peaбилитaциotlнoгo цеIITpa МеToДики oзДopoвлrllия сoTpy,цI{икoB с дaннoй
пaтoлoгией.

oбpaтить BIIиМ€IIIиe нa сpoки пpeбьтвaния нa бoльниIIIIЬIх ЛисTкax бoльньтх с oсTpЬIMи
зaбoлевaнvlЯМvl, B сBЯзи с чrМ:

cBoеBpeМrIIIlo гoсПиTaЛизиpоBaTь их;
кoIITpoлиpoBaTЬ лeчеIIиe иx;
сBorвpеМеIIIIo нaIIpaBJU{Tь нa BК.

5.

1.

2.

-
J .

4. Пpoводить aкTиBI{yIo paбoтy пo
зaбoлrвaний.

oбeспечить |ООYo oxвaT IIеpиoДичrскиMи МеДициtIскиМи oсМoTpЕlyи И
.циспaнсеpизaЦиeЙ сoTpyДIIикoв.
Пpoвoдить yглyбленньIй пpедвapительньrй МeДициI{ский oсмoтp Bсrx посTyПaloщиx I{a
paбoтy.

5.

6.

BЬUIвЛеIIиIо kт пpoфилaктикe инфекциoнньп<

вpеменнoй yтpaтoй
с цrЛЬIo пpoBеДениЯ

MepoпpияTия IIo сtIих(ениIo

7. СистемaтиЧeски IIрoBoДиTЬ allilЛиЗ зaбoлевaемoсти с
Tpy.цoспoсoбнoсти с BЬI;IвЛеI{иеM чaсTo и .цЛиTелЬно бoлеroших
пpофилaктических и oзДopoBиTеЛЬIIЬтx меpoпpиятий.

8. ЕхсегoдIIo нa oсIIoBaIIии aHaJIkIЗa зaбoлевaемoсти IIaМечaTЬ
зaбoлeвaемoсти.

9. Пpoйти кypс ycoBерIIIrI{сTBoBaния IIo пpoфпaтoлoгии.
1 0. ПpoдoляtиTЬ }^raсTие B сеМиI{apaх' кЛиIIичeских кoнфеpеIlцияx.
1 1 . Ул1"rIпиTь кaчесTBo oкiBЬIBaемoй ме.циЦинcкой ПoМoll.и.



BoПPoCЬI

Aмелешкин H.B. Boпpoс: Bьr oтметиЛи' чTo
B, uем лечили?
Бapскaя T.Е. ответ: Пpи лrче}giии IIриМrнЯЛисЬ pЕlзIIьIе гIpеIIapaTЬI, IIo Bo Bсrх сЛyчсUIx
oбязaтeльнo бьIл кинтеpфеpoн>

Яньшин C.B. вопpос: Кaк oTсЛежиBaетe фaктopЬI pискa Пpи BЬIIIoЛ:яe:нИpт oсoбo oпacнЬIх
paбoт( IIaпpиMеp pеIITгеII и дpyгиe)?
Бapскaя T.Е'. oTBeT: oбязaтельнo Ilpoвo'цим МoIIиTopиI{г фaктopoв pиcкa У 360
сoTpy.цIIикoв, paбoтaroщиx B осoбo oпaсIIЬIx yсЛoBияx. Пpи пpoве.цeнии пpoфилaктическиx
oсMoTpoB У этой кaTегopии paбoтaroщиx бoлее рaсIIIиprI{нЬIr обследoвaния' чrМ У
oсTilJIЬI{ЬIx сoTpyДI{икoв }.Ipе)Iцения. Пpи пpoвeДenИИ alaJ|Изa зaбoлeвaeмoсти MьI Bи.циМ,
ЧTo y сoTpyДIIикoв oпеpблoкa' oT.цrЛеIIия prallиМaции зaбoлевaемocTЬ BЬIIIIе' чеМ B сprДI{rМ
пo бoльницr. ДЛя этoй кaтегopии paбoтaroщиx coсTaBЛЯIoТсЯ ин.циBи.цyirЛЬнЬIе ГIЛaЕIЬI
ПpoBеДеI{ия пpoфилaкTичrскиx MrpoпpиятуIiт', lШиpoкo исIIoЛьЗyеTcЯ ДЛЯ oЗДopoBЛrl{ия
нaшIa б aз a I{ентp a p eaбlтлvIт aЦИИ' ДulloTcя нaпpaBЛrн pIЯ B c alu| opLт|4.

Яньrпин C.B. вoпpoс: Есть Taкoе пoнЯTия кaк кBьrгopal{иr Mr.цициIIcкoгo xaJ'IaTD), кaк y
Bac пpoBoДиTcя tlсихoЛoгичеcкaя paбoтa с сoTpy.цIIикaми? Кaк oбсле,цyIоTся бepемонньrе,
paбoтaroщие в oсoбo oПaсIIЬIХ yслoвиях? ПеpевoдятcЯ ЛvI oHи IIa ДpyГиr paбoтьr?
Бapскaя T.Е. oтвет:: Bo всex oT.цеЛеI{иях больницЬI сyщеcTByIoT кoMI{aTЬI oт,цЬIхa. Кpoме
тoгo paбoтaеM c зaBe.цyloщиМи oTДелеI{ияМи и сTapIIIиМи МеДициIIскиМи сrсTpaМи, кoTopЬIе
зIIaIoT cиTyaциIo B cBoиx oT.цеЛrIIиях. У нaс BсrГ.цa еcTЬ BoЗМoяGIoсTЬ ГoсПиTttllизиpoвaTЬ
сoTpyДIIикa , пpoлrчиTЬ B aмбyлaтopllьIx yслoвияx. Mнoгие coтpyдIlики Be.цyT здopoвьIй
oбpaз жизIIи, зaIIиМ€lIoTся спopToМ' Хo.цяT в бaоceйн.

, БеpеменнЬIе )I(eIIщиIIЬI сpсlзy сTaIIoBяTся I{a rIеT B жеI{скyЮ коI{сyлЬTaциIo, нo кo Мнe
ПpиxoДяT кaк к TеpaIIеBтy' И Я Их Bсex Bижy и нaблтoдшo зa I{ими. Paбoтшoщие Bo BpoДIIЬIХ
yсЛoBиях беpеменньrе IIpи неoбхoдимoсTи prшIrIIиeМ Bpaчебной кoМиссии' ооздaннoй в
IIaIIIеМ yЧpежДеI{ии' ПеprBo.цятсЯ нa дpyГие paбoтьr c coхpal{rниеМ сpеДtleгo зapaбoткa.

Пpедседaтель C.B.ЯньIпин

Cекpетapь
H.H.ИIшyтинa

IIIестЬ сoTpy,цникoB BьIЛeчиЛисЬ oT ГеГIaTиTa


